
「叱らない子育て」

「大きな声よりも”シニアサイン”で」

上記全ての講演会の
　場　所　　スペース海西千葉 黒砂台（千葉市稲毛区黒砂台1-10-5）
　費　用　　1,000円/名（当日、現金でお支払いください）
　定　員　　先着10名
　お申込　　080-7574-3739
　　　　　　または　umi.nishichiba@gmail.com →
　　　　　（メールには氏名・電話番号・参加講演名をご記載ください）

2022年　10月18日(火)　10:00～11:30
講師　関桂子（ペアレント・トレーニング講師、スペース海西千葉代表）　

不登校の子どもの中には繊細な特性をもっているHSCが少なからずいます。何かトラブルがあるわけ
ではなく、HSCの特性と学校のシステムが合わないのです。HSCの特性は、活かしていくことでその
子らしさを発揮して生きていくことができます。無理に学校のシステムに合わせて、心や体を疲弊させ
る必要はありません。安心していられる居場所で育てば、HSCは学校以外で育っても大丈夫です。

スペース海西千葉 黒砂台　講演会情報

「HSCと不登校」

ゲームの時間が守れない、なかなか宿題を始めない、こんな子どもの困った行動にどのような対応をし
ていますか？　大きな声を出したり、時には脅迫めいたことを言ったりして、一時的に子どもを従わせ
ることはできます。でも、同じ行動に何度もイライラするのなら、その対応は根本的な解決にはならな
いでしょう。子どもの困った行動にどのように対応したらいいか、具体的な方法をお伝えします。

2022年　11月6日(日)　10:00～11:30
講師　白尾藍（神経反射療法士、NPO法人こころね理事長）　

耳の遠い高齢者と話す際に「何度も同じことを言わなければならない」「大声を 出してしまった」、
このような経験がありませんか？　言葉に身振り手振りを補う“シニアサイン”を使うと、言いたいこ
とが伝わりやすくなります。身近に高齢者がいらっしゃる方、ご夫婦とも高齢の方、介護施設などで
高齢者と接する方、シニアサインを学んで笑顔の会話を取り戻しましょう。 

2022年　11月30日(水)　13:00～14:30
講師　永原美弥子（シニアサインインストラクター）　

【詳細・お問い合わせ】
http://spaceumi-nishichiba.org


